
 
 
节日旅行的 12 个提示 

 
第一天 

将液体、胶体和气溶胶装入托运行李中。短期旅行对随身携带的行李使用 3-1-1 条

例：1 夸脱大小的透明塑料拉顶袋，装有 3盎司或更小的液体或胶体容器。每位旅

客只能携带 1 个透明的液体塑料袋。  

 
第二天 

美国运输安全局的 3-1-1 条例对随身携带行李内的液体、胶体和气溶胶有一些例外

情况。与婴儿一起旅行时，可以携带婴儿奶粉、母奶或婴儿食物。糖尿病或其他医

疗需要的液体、胶体及其他液体（包括水、果汁或液体营养品）在数量上可以超过

3 盎司。记住，需要将这些物品单独呈递给安检官员进行检查。  

 
第三天 

要有足够的时间到达机场。候机时间取决于乘机当天的机场情况和时间段。咨询您

的航空公司以了解您应当何时到达机场。  

 
第四天 

做 X光安检时必须脱下鞋子。穿易脱的鞋子便于安检。  

 
第五天 

不要在托运的行李内装易碎品或贵重物品。随身携带这些物品上飞机，或在离家前

托运。 



 
第六天 

如果旅行时携带枪支，请记住必须退出子弹，存放在上锁的硬板箱内，并告知航空

公司。请与航空公司联络，以确保您是否遵循了所有的适当手续。  

 
第七天 

保护您的回忆。将所有未冲洗的胶卷放在随身携带的行李内，因为托运行李的安检

设备可能会损坏胶卷。  

 
第八天 

如果要锁上托运的行李，请使用美国运输安全局接受的锁，以便在需要时进行检

查。  

 
第九天 

在抵达目的地之前，不要包装节日礼物。如果美国运输安全局需要检查此类物品，

就会打开包装，这样对旅客很麻烦，而且会缓慢他人的安检过程。 

 
第十天 

不要在行李袋中装过多的物品以免损坏。合上装得过多的行李袋很困难，并可能在

托运行李时造成耽搁。 

 
第十一天 

拉顶袋不光是用来装液体的。在过安检门时，用拉顶袋随身携带手机、钥匙、个人

数字助理和其他金属物品也很有用。可以将装有这些物品的塑料拉顶袋装入随身携

带的行李中进行安检，然后在安检后取出。 

 
第十二天 

到达安检门时要做好准备。记住，需要脱下外套、运动上衣或膨体纱运动衫装入箱

中，进行 X 光安检。穿易脱、无金属的衣服能加快安检过程。 


